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27 入館は決められた時期でお願い致します。

また、体育室以外での練習は禁止です。地下の廊下での練習も危険なのでおやめください。(軽い柔軟・手具慣らし程度)

棄権者がいる場合、練習時間は変更しません。ただし、本番の競技時間は進行状況に合わせて調整させていただきますので、招集係の指示に従ってください。

コーチ、同クラブ選手、個人の日は保護者様など4人まで、24日は5人まで観戦出来ます。

大きな荷物や試合が終わった選手で待っている場所はセンター棟の405をお使い下さい。貴重品は各自で管理してください。

外の芝生の上などは、厳重注意を受けておりますので絶対におやめください。

サブはCDデッキを用意してありますが、持参したデッキを使っていただいても構いません。音量は周りへの配慮をお願い致します。

サブDEFは養生テープで四つ角を枠取りしているのみです。引っかかって転ばないようご注意ください。

ウォーミングアップは第4・5体育室にて行う。音楽・手具の使用禁止。

メイン会場について、競技時程のメイン入場時間は、目安とさせていただきます。競技の進行に合わせて各フロア一人ずつ入場していただきますので、招集係の指示に従ってください。

選手・コーチ・音楽係の入り口は左側の一か所に限定しております。招集係がおりますので、試技順とお名前をお伝えください。

入場後、音楽係はすぐに音楽席に向かってください。競技の合間に、壁際を通ってください。

ABフロアの招集は左の壁際、Cフロアの招集は右の壁際となります。

時程が詰まっておりますので、選手の入退場は速やかにお願い致します。

開会式、閉会式は宣言のみです。表彰式は各日演技終了後行います。

監 督 会 議

点数は競技終了後ホームページに掲載します。

全ての体育室内は土足厳禁ですので、外履きは各自お手元で管理してください。（靴を放置しないでください）

体育室内での水分補給はOKですが、食事は禁止です。

サブ会場はサブ割り当て時間となりますので時間に来て下さい。

コロナ禍での開催となるため、各自マスク・除菌対策・密を避ける等お守り下さい。

演技終了したら退館願います。

2階は一般の方も使用しますので立入禁止

ゴミは各自でお持ち帰りください。

館内のコンセントは使用禁止です。(サブでの曲かけのみ可)

アイロンは所定の場所で。サブ前の受付横の靴箱の所、メイン入口横。

エレベーター付近には荷物を置かないでください。

宿泊する人は宿泊者日の１８～１９時にC棟にて鍵とシーツの受け渡しと、宿泊施設の使用法を説明致します。各所属の全員に片付けの仕方などをきちんと説明できる方にお越しいただくようお願い致します。


