
第 12回 HAPPY CUP 参加クラブの皆様へ 

 

東京ジュニア新体操クラブ 

 

この度は、第 12回HAPPY CUP にご参加いただき、ありがとうございます。 

本年もコロナウイルスの影響で選手の発表の場が減ってしまっておりますので、この大会でぜひ気持ち

を出してほしいと思います。参加して下さる皆様にとって良き大会となるようスタッフ一同、一生懸命

努めてまいりたいと思いますので、ご協力の程よろしくお願い致します。 

 

 

諸 連 絡 

 

 

1. 競技について 

2022年-2026年度版女子新体操競技を採用します。（新ルール採用） 

手具点検は行いません。規格に合った手具の使用をお願いします。 

 

2. ホームページ掲載内容 

当クラブ HP 内の「お知らせ」より「HAPPYCUP 諸連絡」というカテゴリーにて関連書類を随時

掲載いたします。メール添付でのご連絡は基本的にはいたしませんので、HPを随時ご確認のほど宜

しくお願い致します。 

※閲覧にはパスワードの入力が必要となります。 

パスワード「tokyojunior」をご入力のうえご確認ください。 

 

≪掲載内容≫ 

・諸連絡            

・競技時程    

・タイムスケジュール 

・2023HAPPYCUP監督会議資料 

・棄権届け(当日用)・・・事前の棄権、変更は下記アドレスへメールにてご連絡ください。 

・会場図 

・宿泊に関してのご注意 

・大会当日の得点リアルタイム配信 

   

3. 下記の場合は、ご連絡ください。 

・氏名や所属名に間違いがある場合、大変お手数ですが、 

3月 15日(水)19：00までにmarina2312t@gmail.com 

へメールにてご連絡の程宜しくお願い致します。 

mailto:00までにmarina2312t@gmail.com


4. 入館時刻 

選手・監督・音楽係・審判員の方は 8：00に入館できます。 

  ・各グループ、カテゴリーごとの入館となります。 

決められた時間以外は入館できませんので御注意ください。 

監督、審判、試技順が一番の選手の入場が 8:00 となります。その他選手は時程記載のアップスペース入場の時間

にそれぞれ入館してください。 

監督・コーチによる受付後、ご自身の入場時刻までは入館できませんのでご注意ください。（団体除く） 

団体の入場に関しては下記８．をご参照ください。 

 

5. 受け付け 

受け付けは各チームの監督 orコーチのみがお越しください。 

選手の入場はフリーアップ入場時刻の通りとなります。受付後でもそれまでは入場できません。（団体除く） 

団体の入場に関しては下記８．をご参照ください。 

 

・全日 Aグループの皆様…7:50より、体育館の外で受付となります。 

・個人競技…今回は出場するグループごとに行います。 

各グループの始まる 10分前に受け付けにお越しください。 

・団体競技…出場カテゴリー（チャイルド、コンテスト、ジュニア、シニア）ごとに行います。 

各カテゴリーが始まる 10分前に受け付けにお越しください。 

 

6. 監督会議 

今回は監督会議を行いません。別紙を参照ください。（棄権は前もってお知らせ下さい。） 

 

7. 競技進行・練習について 

⚫ 個人競技は 3面同時進行、団体競技は 2面(A・Cフロアー)同時進行となります。 

⚫ 第 1・2体育室をメイン会場、第 3体育室をサブ会場とします。 

⚫ 第 4・5体育室をウォーミングアップ場とします。(手具・音楽の使用禁止) 

※2日の団体競技に限りサブ入場 30分前から使用が可能となります。 

入場自体がそれぞれのサブ入場時刻の 30 分前となります。 

時程に入場時刻の記載がございませんので、それぞれのサブ入場の時間より 30分前にご自身でご確認いただき、

入場してください。 

⚫ オンラインで演技のリアルタイム中継を行います。 

⚫ 得点はリアルタイムでネット配信いたします。（→「２．ホームページ掲載内容」をご確認ください。） 

⚫ 指定された場所以外での練習は絶対におやめ下さい。 

(広場・中庭・廊下・ロビー等での練習禁止) 

特に手具の練習は廊下では絶対におやめください。 

⚫ 入場時間を守っていただき、その時間以外は館に入れません。 

⚫ サブからメインまでの移動はすべて右側通行でお願いします。 



8. 音楽について 

⚫ 音源は、CDのみ使用可能です。 

音楽係は２名までとします。 

※３人以上をご希望の場合はご連絡ください。 

⚫ 曲かけは各チームで行って下さい。 

 

9. 開会式・表彰・閉会式について 

⚫ 開会式、閉会式は行いません。宣言のみとなります。 

 

10. 撮影・観客席について 

⚫ 会場内は撮影禁止とさせていただきます。 

⚫ サニーグラフよる写真撮影・販売がございます。 

⚫ 日本ビデオアルバム協会による映像撮影・販売がございます。 

⚫ 今回は無観客での開催となります。 

（コーチ、同じクラブの選手のみ入場可となります。その際、応援はなしとします。） 

11. その他 

⚫ 駐車場は使用できません。 

⚫ 2階は一般の方も利用しますので立入り禁止となります。 

⚫ 体育室内は飲食禁止です。 

⚫ 体育室内は土足禁止です。靴袋をご持参ください。(出入口に靴を放置しないで下さい) 

⚫ ゴミは各自でお持ち帰り下さい。 

⚫ 館内は禁煙です。 

⚫ 館内のコンセントは使用禁止です。アイロンは所定の場所で使用して下さい。 

⚫ エレベーター付近は荷物を置かないでください。 

⚫ 原則入館できるのはすべて班ごとですので、その他の方は入館できません。 

⚫ 入口での体温検査で 37度以上の場合は入館できません。 

⚫ コロナ禍での開催となりますので、体調管理検温表をご記入のうえ、必ずご持参ください。 

 

 

 

ご不明な点は、下記へお問い合わせください。  

HAPPYCUP 事務局  

波多野 麻里那 

marina2312t@gmail.com 


